MONISTE KOOLI TERVISEEDENDUSLIKE TEGEVUSTE KAVA TAITMINE
PERIOODIL 2008/2009 —2010/2011

Moniste Koolis oli kokku lepitud 2008/2009 Ga jargmistes terviseedenduslikes tegevustes:

1. Uleriigilisel iiritusel ,,Reipalt koolipinki” kaasalddmine (sept)
Kooli tervisendukogu moodustamine (nov)
Sobranidala korraldamine (projekt vaimse turvalisuse tostmiseks koolis) (veebr)
Opilastele suusatreeningute vdimaldamine Haanja suusaradadel (jaan-mirts)
Esmaabikoolituse ldbiviimine kooli personalile turvalisuse tdstmise eesmargil (mérts)
Lasteaia kevadmatk ,,Liitkudes olen terve” (mai)
Maanteemuuseumi kiilastamine Pdlvas — ohutu liikklemine (mai)
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Mbniste Koolis on kokku Iepitud 2009/2010 da jargmistes terviseedenduslikes tegevustes:
1. Uleriigilisel iiritusel ,,Reipalt koolipinki” kaasaldémine (sept)

Lasteaia stigismatk (sept)

Kooli talioliimpiaméingude korraldamine (veebr)

Opilastele suusatreeningute vdimaldamine Haanja suusaradadel (jaan-mirts)

Ennetusalaste loengute voimaldamine murdeealistele (nov)

Lasteaia tiritus ,, Tervislik toit kodutalus”

Lasteaia kevadmatk (mai)
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Méniste Koolis on kokku lepitud 2010/2011 6a jargmistes terviseedenduslikes tegevustes:
1. Uleriigilisel tiritusel ,,Reipalt koolipinki” kaasalodmine (sept)

2. Lasteaia sligismatk (sept)

3. Lasteaia spordipdev koos vanematega

4. Opilastele suusatreeningute vdimaldamine Haanja suusaradadel (jaan - veebr)

5. Opilastele ja kogu kooli personalile kiisitluse ldbiviimine dpi- ja tookeskkonna
turvalisust kajastavates kiisimustes sisehindamise raames. (aprill)

6. Lasteaia kevadmatk (mai)

Téaitmine: Koik tegevused on ellu viidud.
Mboniste Kool arvati TEK koolide vorgustikku 2009. aasta 10pus.

Kooli tervisendukogu pole tdies koosseisus kokku saanud, kuid selle litkmed tdidavad
eesmirke oma padevuse piires.

2008/2009 oppeaastal toetati Moniste Kooli terviseedenduslikku projekti vaimse turvalisuse
tostmiseks koolis (ennetustdd), mille raames propageeriti hoolimist, sallivust, markamist.

Esmaabikoolituse 1dbis 2008/2009 dppeaastal 20 kooli todtajat.
Suusatreeninguid Haanja suusaradadel on voimaldatud, kuid selle voimaluse kasutamine on

Opetaja otsustada asendades tegevuse muu sportliku tegevusega. Néiteks on kasutatud Varstu
Keskkooli spordisaali. Aktiivselt on tegutsenud spordiringid. Neist osavott on olnud aktiivne.



Lasteaed on kidinud eelpool planeeritud matkadel. Sel perioodil viidi ellu ka KIK duesdppe
projekt, mis toetas liikumist dues. Kdidi dppekiikudel piirkonna taludes iirituse ,,tervislik toit
kodutalus* raames.

Nii kooli kui lasteaia lapsed on kdik saanud kédia dppekéigul Maanteemuuseumis. Lasteaed on
ellu viinud projekti litkluskasvatuseks lasteaias.

On toimunud loengud murdeealistele seksuaalkasvatuse ja noorte kditumise teemadel.
Mboniste Kool osaleb KEAT programmis. On kasutatud Noorelt Noorele meetodit.

Opilastel paluti turvalisust hinnata 2008. aastal ja Opetajatel, kogu kooli personalil ning
lapsevanematel 2012. aastal. Planeeritud on tdiendav Opilaste kiisitlemine Opilastele
turvalisuse tajumise valjaselgitamiseks.



